
 

 

 

 

 

Kneipp-Verein Nümbrecht e.V. 
 

Regelmäßige Veranstaltungen  

Ansprechpartner: Ulrike Rosenbleck 

Anschrift: Hillenbach 8, 51588 Nümbrecht 

Internet: www.kneippverein-nuembrecht.de 

Telefon: 02293/815738 

E-Mail: kneipp-nuembrecht@t-online.de  

 

 

 

 

Bewegungsschule für Ältere 

jeden Montag, 15.00-16.00 Uhr,  VHS Akademie 

Ansprechpartner Christel Blum, Tel. 02293/2942 

 

Fit im Kopf, Power für die grauen Zellen 

jeden 2. Dienstag i. M. , 10.00-11.15 Uhr, Volks-und Raiffeisenbank 

Ansprechpartner Gerda Kohlmann, Tel. 02293/7389 

 

Kegeln :  Gut Holz !  Auf alle Neune ?? 

jeden 3. Dienstag i. M., 15.00-17.00 Uhr, Parkhotel 

Ansprechpartner Heinz Pistorius, Tel. 02293/9378810 

 

Singen in fröhlicher Runde 

jeden 4. Dienstag i. M. 14.30-16.00 Uhr, Cafeteria Engelsstift 

Ansprechpartner Erika Thaden, Tel. 02293/9099860 

 

Klönen bei Kaffee und Kuchen 

letzter Freitag i. M., 15.00-17.00 Uhr, Cafe Parkhotel 

Ansprechpartner Ulrike Rosenbleck, Tel.: 02293/815738 

 

Wanderungen mit Anwendungen nach Kneipp, 

jeden 2. Dienstag i. M. 

ab 3 Personen 

 

Wanderungen mit Entspannungs-Übungen 

jeden 2. Samstag i. M. 

ab 3 Personen 

Informationen und Anmeldungen: Nanja Schriever-Sommer, Tel. 02293/901950 

mailto:kneipp-nuembrecht@t-online.de

