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Rang Name Verein/Ort Jg AK Zeit Platz MW StNr

1 Woldt, Uwe LG - Gummersbach 1955 UE 50 M 1:13:45,0 1 1 237

2 Friederichs, Stefan LG - Gummersbach 1966 U 50 M 1:14:00,0 1 2 239

3 Przewloka, Petra 1968 U 50 W 1:21:40,0 1 1 243

4 Heiden, Monika ASC Loope 1943 UE 50 W 1:27:37,0 1 2 236

5 Swirkowski, Anke 1975 U 50 W 1:27:51,0 2 3 242

6 Mylenbusch, Tanja 1972 U 50 W 1:27:52,0 3 4 238

7 Ballsieper, Hanneliese SC Vilkerath 1970 U 50 W 1:28:02,0 4 5 234

8 Ruffmann, Annette SC Vilkerath 1960 U 50 W 1:28:03,0 5 6 233

9 Zielonka, Gudrun SC Vilkerath 1952 UE 50 W 1:28:04,0 2 7 232

10 Friederichs, Martina LG - Gummersbach 1969 U 50 W 1:28:19,0 6 8 240

11 Stiefelhagen, Jörg LG - Gummersbach 1957 UE 50 M 1:28:20,0 2 3 241


